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« Lo Rose 3es Sables »

Cours de Peinture-méditation
«EnDuo » ou « En fami[lé »

Envie de partager un moment privilégié avec une/plusieurs personne/s de votre choix ?
Alors, ce cours vous concerne ©

Venez avec votre conjoint/e, votre frére/sceur, votre mere/pere, votre fille/fils, votre
grand-meére/grand-pere, votre petite-fille/petit-fils, votre meilleur/e ami/e, votre famille
etc...

Vous n‘avez jamais fait de peinture ?

Pas de souci, je serai (discrétement) présente pour vous accompagher.

Aprés une méditation, ce sera sur une seule et méme toile que vous peindrez.

Selon votre souhait, vous pourrez choisir ensemble les couleurs ou séparément.

Pour commencer, chacun débutera sur une partie du tableau. Puis au fil de la réalisation, en
interagissant entre vous, vos couleurs se rejoindront, s'entreméleront. Le tableau pourra
€tre tourné, vous pourrez changer de c6té ou encore tenter autre chose.

Le but premier : SSAMUSER !ll
Passer un moment privilégié a 2 ou plus
Découvrir un aspect de l'autre / de soi
L'essentiel :

Respecter |'autre/les autres

Trouver chacun sa place

Collaborer, discuter

Trouver des idées communes
Transformer, etc...

Anne, 43 ans et sa fille Lydia, 17 ans

Prix : 110.- pour le duo (matériel compris), 120.- & 140.- pour la famille

Quand : mardi, vendredi ou samedi de 14h30 a 17h30 (Veuillez me demander les dates
ainsi que les Doodle)

Ou : dans mon atelier, & Colombier (Neuchatel, Suisse)
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